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llAssumo o presente mandato com o firme
propodsito de consolidar a paz, acelerar o
desenvolvimento e assegurar que Mo¢cambique
seja um pais onde todas as criangas possam crescer
com saude, seguranca e dignidade. O nosso futuro
comum comeca nas maos das nossas criancas, e é
nelas que deve recair o centro da ac¢ao do Estado.

O Programa Quinquenal do Governo para a
Criancga (2025-2029) é expressao clara deste
compromisso. Trata-se de um instrumento
orientador que traduz, de forma objectiva e
acessivel, as prioridades do Governo para garantir
os direitos das criancas, conforme estabelecido
na Constituicao da Republica, nos compromissos
internacionais assumidos por Mogcambique

e nas aspiracdes do povo mog¢ambicano.

Este programa nasce com uma abordagem
inovadora: coloca a crianga como sujeito central
da planifcacdo da accao publica. Foi elaborado



com base em dados, escuta activa e participacao
de varios sectores da sociedade, incluindo as
préprias criancas. E, pois, um programa de
todos — para todas as criangas do pais.

Num contexto de multiplos desafios — desde a
recuperagao econémica a adaptacao as alteracdes
climaticas e aos impactos de conflitos —, este
documento vem reforgar a prioridade do Governo
na protecc¢ao social, na saude, na educacao pré-
escolar e escolar, na nutricdo, na proteccao contra
todas as formas de violéncia, e na inclusao de
todas as criancas, sem deixar ninguém para tras.

Ao apresentar este programa, lanco um apelo

a todos os sectores do Estado, a sociedade civil,
ao sector privado, aos parceiros internacionais,
as familias e as comunidades: que fagcamos,
juntos, deste compromisso uma pratica viva.
Investir nas criangas é garantir um Mocambique
mais justo, mais préspero e mais humano. ,,

Maputo, 16 de Junho de 2025
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Introducao

Ola! Este é um livro feito especialmente para ti.
Sabias que o Governo tem um programa para
ajudar todas as pessoas em Mog¢ambique a
viver melhor? Esse programa chama-se PQG -
Programa Quinquenal do Governo.

Quer dizer que sao promessas para 5 anos!

Mas... e as criangas?
Também estdo
neste programa?
Claro que sim!

Por isso, cridmos
este livrinho para
explicar-te o que

o Governo quer
fazer por ti, para

ti e contigo. Este
livro esta cheio de
desenhos, palavras
simples e ideias
importantes.

Vamos descobrir juntos?



Enquadramento

Em 2024, o UNICEF e a Plataforma 3R mobilizaram-
se para conceber a Agenda para a Criangca, um
instrumento estratégico definido com base em
consultas amplas a especialistas do UNICEF,
criangas, jovens e sociedade civil, que identifica
areas-chave capazes de acelerar a efectivagao

dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) voltados para a infancia. Este documento
tornou-se o foco principal da nossa advocacia
durante as elei¢des, e tivemos a satisfacao de ver
gue a maioria dos partidos incorporou nos seus
manifestos compromissos directamente alinhados
com esta Agenda. Posteriormente, empenhamo-
nos para garantir que estas prioridades fossem
integradas no Programa Quinquenal do Governo
2025-2029, e a presente versao amigavel a crianca
é o resultado desses esforcos colaborativos.



Como funciona este livro?

Cada parte vai mostrar uma coisa que o
Governo quer melhorar. Vamos falar sobre:

Escola;

Hospitais e saude;
Nutricao;

Primeira infancia;
Proteccao social;
Agua e o saneamento;

Segurancga;

® Criancas afectadas
por conflitos;

® Proteccgao e justica
para todas as criangas;

® Géneroe
deficiéncia; e

® Ambiente.

Em cada tépico, veras as sequintes componentes:

® O que muda na tua vida.

O Governo promete;

O que vai ser feito;



O Governo promete melhorar as
escolas, contratar mais professores
e garantir que as meninas e
meninos vao todos a escola.

O que vai ser feito

Novas escolas em zonas onde ha poucas
Mais livros e carteiras

Programas para ajudar criangas

com deficiéncia

O que muda na
minha vida

Eu vou aprender a
ler e a escrever. Vou
brincar com colegas.
Vou crescer a sonhar!



Quero ir a escola e
aprender coisas novas!

O Governo promete melhorar as
escolas, contratar mais professores

e garantir que as meninas e os
meninos véo todos a escola.

O que vai ser feito:
® Construir 3.095 salas de aula para o ensino
primario e 64 escolas para o ensino secundario;

® Aumentar para 5% a rede de criangas dos 0 a
5 anos cobertas pela educacao pré-escolar;

® Aumentar em 30% o namero de criancas
do primeiro ciclo, com competéncias
de leitura, escrita e calculo;

® Entregar mais de 80.000 carteiras e
contratar 58.000 professores

® Apoiar criancas com deficiéncia
para aprenderem bem

O que muda na minha vida?

“Eu vou aprender a ler e a escrever. Vou
brincar com colegas. Vou crescer a sonhar!”
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O Governo promete vacinar,
tratar doencas e garantir
que a crianc¢a tenha saude e
apoio quando esta doente.

. /

O que vai ser feito

Mais hospitais e centros de saude
Servicos gratis para criangas
Programas para prevenir doencas

O que muda na
minha vida

Vou ter ajuda quando
estiver doente.
Vou crescer saudavel!
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Quando estou doente...

O Governo quer que
todas as crian¢as tenham

acesso a cuidados de
saude perto de casa.

O que vai ser feito:

® Construir 5 hospitais distritais e
132 postos de saude comunitarios;

® Vacinar mais de 6 milhdes de
criangas contra a Malaria;

® Formar médicos e enfermeiros; e

® Combater a desnutricdo e dar
medicamentos de graca.

O que muda na minha vida?

“Quando eu fico doente, posso
ir ao hospital e ser tratado.
Cresco forte e sauddvel!”
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Quero crescer
forte e sem fome!

O Governo promete melhorar
a alimentacado das criancas e
ajudar quem precisa de comida.

O que vai ser feito o
® Suplementos para quem tem ma nutrigcao
® Mais servicos para gravidas e criangas
® Ensinar as familias a ter boa alimentacao

O que muda na
minhavida ¢

Vou comer
melhor e ficar
mais forte.

Vou brincar
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Quero crescer forte
e sem fome!

i

44

O que vai ser feito:

® Levar alimentacdo escolar a 1 milhao
de criangcas em todo o pais;

® Garantir que mais de 1,2 milhodes de
criangas sejam completamente vacinadas
todos os anos até 2029, ajudando a prevenir
doencas que afectam a nutricao;

® Ensinar as familias como preparar
refeicdes nutritivas;

® Apoiar as comunidades com hortas
escolares e comunitarias;

® Aumentar para 50% o numero de criancas
menores que 5 anos de idade, cobertos
pelo Pacote de Intervencao da Nutricao.

O que muda na minha vida?

“Vou ter comida saudavel todos os dias e o
meu corpo vai crescer com forga e energia.

”
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As criangas pequenas
precisam de apoio
especial para crescer de
forma saudavel e feliz.

O que vai ser feito
Novos centros de desenvolvimento infantil
Mais apoio as familias em casa.

O que muda
na minha vida

Eu vou aprender
novas palavras
e brincar!
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Quando sou muito pequeno...

O Governo quer
cuidar bem das crian¢as

pequenas, mesmo antes
de entrarem na escola."”

O que vai ser feito:

® Criar 13 novos centros infantis puablicos
e 100 escolinhas comunitarias;

® Atender 2034 criancas com
Necessidades Educativas Especiais
nas Escolinhas Comunitarias;

® Ajudar os pais e maes a cuidarem
dos bebés com carinho;

® Promover o brincar, cantar e contar
histérias desde cedo.

O que muda na minha vida?

“Mesmo pequenino, sou amado, protegido
e posso crescer feliz e esperto!”
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O Governo promete ajudar as familias
mais pobres com um subsidio para
cuidar das criangas pequenas.

o

O que vai ser feito
Apoiar mais familias
Divulgar a Linha Verde

O que muda
na minha vida

Eu vou crescer
sauddvel e feliz,
com o apoio da
minha familia.

16



Preciso de apoio quando
a minha familia esta
em dificuldades

I/
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O que vai ser feito:

® Aumentar o numero de criancas que beneficiam
do Subsidio Social Basico, incluindo o Subsidio da
Crianca, que da apoio financeiro a familias com criancas
dos 0 aos 2 anos em situacao de vulnerabilidade

® Passar de 786.916 beneficiarios em 2025
para 885.681 em 2029, com foco nas
provincias mais afectadas pela pobreza

® Ajudar 226.871 criancas até 2029 com pelo
menos trés servigos sociais basicos (como
alimentacao, saude e educacao)

® Reforcar o papel dos comités comunitarios
de proteccgao social, que vao ajudar mais de
124.000 criancas em situacdes dificeis

O que muda na minha vida?

“Mesmo quando a minha familia tem dificuldades, eu
tenho apoio. Ndo fico com fome, nem deixo de ir a escola.”
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O Governo quer
levar agua a mais
escolas e centros

de saude, e garantir
que as comunidades
tem boas latrinas

\_ J

O que vai ser feito

Levar agua potavel a mais
4.500 comunidades até 2029

Construir latrinas melhoradas em
casa, escolas e centros de saude

Ajudar comunidades a
tornarem-se livres de
fecalismos a céu aberto

O que muda na minha vida

Agora ha dgua na minha torneira
e as casa de banho séo limpas.
Eu sinto-me saudadvel!
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Preciso de agua limpa e
latrinas melhoradas!

O Governo quer que todas as crian¢as
tenham acesso a dgua potavel, saibam

cuidar da higiene e tenham casas de
banho sequras nas suas comunidades.”

O que vai ser feito:

® Levar agua potavel para mais
escolas e centros de saude;

® Construir mais de 54.000 fontes de agua e
construir mais de 2.000 fontanarios de agua;

® Construir mais de 467.000 latrinas
melhoradas em casas e escolas;

® Construir mais de 496.144 fossas sépticas;

® Ajudar comunidades a tornarem-se
livres de fecalismo a céu aberto, com
campanhas e educacao sobre higiene.

O que muda na minha vida?

“Tenho dgua limpa para beber, lavar as
mdos e escovar os dentes. Uso uma latrina
limpa e néo fico doente com facilidade!”
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O Governo, a ROSC e o UNICEF
prometem ajudar e proteger
as criangas em situacgoes
de conflito ou perigo.

O que vai ser feito
Parar ataques a criancas
Prestar cuidados e apoio

O que muda na
minha vida

Vou estar mais
seguro.

Vou receber ajuda
quando precisar.
Vou brincar em paz!
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Se estou num lugar com
guerra ou perigo...

O Governo quer que todas as crian¢as
estejam protegidas, mesmo em tempos

de conflito, e que nenhuma crianga seja
usada ou levada por grupos armados.

O que vai ser feito:

® Apoiar as criangas que foram obrigadas a fugir das
suas casas, oferecendo abrigo, educacao e saude;

® Trabalhar com lideres comunitarios e
escolas para prevenir o recrutamento ou
rapto de criangas por grupos armados;

® Oferecer apoio especial a criangas sobreviventes
de violéncia em contextos de conflito;

® Garantir que criangas deslocadas tenham acesso
A0S Mesmos servigcos que as outras criancgas.

O que muda na minha vida?

“Mesmo em tempos dificeis, sou protegida. Sei
que ninguém pode obrigar-me a lutar. Continuo
a estudar e a brincar com seguranca.”
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O Governo promete
proteger-me e cuidar
de mim em todos
0S momentos.

O que vai ser feito
Assistir criancas vitimas de unides prematuras

Aumentar a divulgacao das linhas
para denuncia de casos de violacao
e abuso dos diretos da crianca

O que muda na
minha vida

Vou ser protegido e
Eeringo tratado com dignidade.
“menro  Vou receber uma
certiddo de nascimento.
Vou falar com alguém
se precisar de ajuda.
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Preciso de proteccao e de
ser tratado com justica!

I/

. . 7y
O que vai ser feito:

® Reduzir o numero de unides prematuras - ajudando
mais de mil meninas por ano até 2029 - e apoiar quem
foi afectada com reintegracdo escolar, assisténcia social
e acompanhamento através de comités comunitarios

® Aumentar o numero de criancas com certidao
de nascimento - de menos de 1 em cada
3 hoje, para 6 em cada 10 até 2029

® Tornar os tribunais mais acessiveis para
criangas e formar juizes e oficiais que saibam
lidar com criangas com respeito e cuidado

® Divulgar e reforgar linhas de ajuda como a
Linha Fala Crianga, onde é possivel pedir
apoio e denunciar situacdes de risco

O que muda na minha vida?

“Sou tratada com respeito. Sei que tenho direitos.

Se algo estiver mal, posso pedir ajuda a adultos de
confianga ou através da Linha Fala Crian¢a. Tenho
nome, identidade e apoio para crescer sequra e feliz.”
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O mundo também
precisa de cuidados!

Aprendo a
cuidar do
planeta e a
respeitar todas
as pessoas.

Cresco num
lugar mais
justo, limpo
e feliz!
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O mundo também
precisa de cuidados!

O Governo quer proteger a natureza,
garantir igualdade entre meninas

e meninos e construir escolas e
hospitais para todas as criangas,
incluindo as com deficiéncia.

O que vai ser feito:

® Construir escolas, hospitais, estradas e
centros infantis que sejam resistentes
as mudancas climaticas

® Garantir que as novas infra-estruturas sejam
acessiveis para criancas com deficiéncia

® Ensinar sobre proteccao do ambiente,
igualdade de género e inclusao nas escolas

O que muda na minha vida?

"Aprendo a cuidar do planeta, vivo num
lugar limpo e seguro, e todas as crian¢as
sdo tratadas com respeito e igualdade.”
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Existem leis que
protegem todos os
meninos e meninas.

.

Alguns direitos:

Boa alimentacdaoe Estudar Nao sofrer
cuidados médicos exploracao
(art.24) (art.28) (art.34)
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Sou crianca e tenho direitos!

O Governo de Mocambique e
muitos outros paises assinaram

a Convencdo sobre os Direitos
da Crianca. Isso quer dizer que
todas as criancas tém direito a:

® Ser cuidadas (Artigo 3°e 199

® Ir a escola (Artigo 28°)

® Comer bem (Artigo 24°)

® Estar seguras (Artigo 19° e 38°)
® Ser ouvidas (Artigo 12°)

Este plano quer ajudar a garantir
tudo isso. E tu, também podes ajudar:
contando aos outros, cuidando dos
teus amigos e aprendendo sempre.
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Vou partilhar
com os outros

Vou manter
a escola limpa

Vou estudar
com dedicacao

Vou respeitar
os mais velhos.
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Também tenho deveres!

Para viver bem em
comunidade, também

temos deveres simples
e importantes:

® Respeitar os pais, os professores e os colegas
® Cuidar da escola, dos livros e do ambiente
® Ouvir os outros com atencao e gentileza

® Participar com responsabilidade
quando nos pedem opinido

® Denunciar situa¢des de perigo ou injustica

Cada crianca pode ser um exemplo
de respeito, cuidado e coragem.

O mundo melhora quando

todos fazem a sua parte!
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Eu posso acompanhar
o plano!



Eu posso acompanhar
O programa!

O PQG é um plano para 5 anos.
Mas é importante verificar se o

que foi prometido esta mesmo
a acontecer. E tu também
podes fazer parte disso!

Como?

® Participando em encontros com
outras criangas e jovens

® Dizendo o que estas a ver na tua escola,
no teu bairro, no centro de saude

® Escrevendo cartas ou mensagens para os
adultos com ideias e preocupacdes

® Fazendo desenhos, videos ou apresentacdes
sobre como o plano esta a ser cumprido

O Governo compromete-se a criar e fortalecer espagos
formais onde as criancas e adolescentes possam
acompanhar o plano, dar opinides e propor solugdes.

O UNICEF, A Plataforma 3R e outras organiza¢des da
Sociedade Civil, desempenhardao um papel fundamental
na coordenacao dessas iniciativas, assegurando que

a participacao infantil seja efectiva e significativa.

A tua voz conta!
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O Governo tem um programa.
E esse programa também é para mim!

= BN
unicef &

para cada crianca




